
Mindset Pubertät

 Interaktives Seminar für Eltern
in Präsenz

mit Kerstin Debudey

Montag, 08.06.26
19:30 - 20:30 Uhr

Kosten: 10 € p.P.

Anmeldung erforderlich 
über die Homepage von 

www.bz-mgh.de

Krabbelspaß 
und Gespräche

 
 

Krabbelspaß 
und Gespräche

 
 

Sonntag, 14.06.26
14:00 - 15:30 Uhr

 kostenlos
Anmeldung bis 11.05.26

Ort: Untergeschoss im
Bürgerzentrum

PROGRAMMJ u n i  2 0 2 6

Für alle Veranstaltungen gilt: 
Infos und Anmeldung bei Katja Franz, 01520-6634202 oder fsp@forchheim-nord.de
Weitere Infos und Veranstaltungen im Bürgerzentrum auf www.bz-mgh.de 22

SEITE 

Freitag, 05.06.
& 19.06.26

 9:30 - 11:00 Uhr
kostenlos

keine Anmeldung nötig
Ort: Untergeschoss

ELTERN-KIND-
SPIELTREFF

0-3 JAHRE

Krabbelspass und Austausch

 F a m i l i e n s t ü t z p u n k t  F o r c h h e i m
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Herausforderungen
meistern

Konflikte
lösen

MAMA-BABY-
YOGA

Freitag, 12.06.26
10:30 - 11:30 Uhr

Kosten: 3 € pro Paar

Anmeldung bis 08.06.
Ort: Bürgerzentrum 

Bewegung - Entspannung -
Verbindung

mit Alexa Haas,
zert. Yoga-Lehrerin

TREFF FÜR
EIN-ELTERNTEIL-

FAMILIEN

Kontakte knüpfen, Austausch,
Gemeinschaft

Für Ein-Elternteil-Familien
 mit Kindern

https://kerstin.debudey.de/
https://bz-mgh.de/angebote/beratung/familienstuetzpunkt/
https://bz-mgh.de/angebote/beratung/familienstuetzpunkt/
http://www.bz-mgh.de/


J u n i  2 0 2 6

Außerdem finden Sie den Familienstützpunkt auf Facebook und Instagram!
Folgen Sie uns doch dort. @familienstuetzpunkte_lk_fo

Dieses Programm erhalten Sie von: Familienstützpunkt im Bürgerzentrum-Mehrgenerationenhaus, 
Paul-Keller-Str. 17, 91301 Forchheim
Abbestellen? Bitte einfach antworten mit "abbestellen"
Das Programm wurde mit canva.com erstellt. Alle Bildquellen von dort. 
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Krabbelspaß 
und Gespräche

 
 

Was gibt es noch im
Bürgerzentrum (www.bz-mgh.de):

 ELTERNTALK
Buche deinen eigenen

Talk! 
01520-6634202

Eltern-Kind-Gruppe
montags, 9:30-11:30 Uhr

Untergeschoss
 Anmeldung über
Kinderschutzbund

09191-13370

Qi-Gong
27.06.26
10-12 Uhr

Anmeldung:
09191-6155287

Sonntags-Frühstück
28.06.26 

8:30-10:30 Uhr

Krabbelspaß 
und Gespräche

 
 

 F a m i l i e n s t ü t z p u n k t  F o r c h h e i m

KREATIV-
WERKSTATT

Samstag, 20.06.26
10:30 - 11:30 Uhr

Kosten: 2 € pro Kind
Anmeldung bis 12.06.
Ort: Gemeindesaal 

Wir experimentieren, singen,
basteln u.v.m.

Für Erwachsene mit Kind,
1-3 Jahre

SPIELEN MIT
MUSIK

3-6 JAHRE

Samstag, 20.06.26
14:30 - 15:15 Uhr

Kosten: 2 € pro Kind
Anmeldung bis 12.06.
Ort: Gemeindesaal 

Musikalische Erlebnisse für
Erwachsene mit Kind

https://bz-mgh.de/angebote/programm/offene_angebote/
https://www.facebook.com/familienstuetzpunktelandkreisforchheim/
https://www.instagram.com/familienstuetzpunkte_lk_fo/
http://www.bz-mgh.de/

	PROGRAMM
	Juni 2026
	ELTERN-KIND-SPIELTREFF

	Haltung entwickeln
	Konflikte lösen
	Orientierung geben
	Mindset Pubertät
	MAMA-BABY-YOGA
	TREFF FÜR EIN-ELTERNTEIL-FAMILIEN

	SEITE

	PROGRAMM
	Juni 2026
	KREATIV- WERKSTATT
	Wir experimentieren, singen, basteln u.v.m. Für Erwachsene mit Kind, 1-3 Jahre
	Samstag, 20.06.26 10:30 - 11:30 Uhr
	Kosten: 2 € pro Kind Anmeldung bis 12.06. Ort: Gemeindesaal


	SPIELEN MIT MUSIK 3-6 JAHRE
	Musikalische Erlebnisse für Erwachsene mit Kind
	Samstag, 20.06.26 14:30 - 15:15 Uhr
	Kosten: 2 € pro Kind Anmeldung bis 12.06. Ort: Gemeindesaal

	Was gibt es noch im Bürgerzentrum (www.bz-mgh.de):
	Qi-Gong 27.06.26 10-12 Uhr Anmeldung: 09191-6155287
	Sonntags-Frühstück 28.06.26
	Außerdem finden Sie den Familienstützpunkt auf Facebook und Instagram! Folgen Sie uns doch dort. @familienstuetzpunkte_lk_fo
	Dieses Programm erhalten Sie von: Familienstützpunkt im Bürgerzentrum-Mehrgenerationenhaus,  Paul-Keller-Str. 17, 91301 Forchheim Abbestellen? Bitte einfach antworten mit "abbestellen" Das Programm wurde mit canva.com erstellt. Alle Bildquellen von dort.





