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Freitag, 05.09. & 
26.09.25

 9:30 - 11:00 Uhr
kostenlos

keine Anmeldung nötig
Ort: Untergeschoss

S e p t e m b e r
2 0 2 5

Für alle Veranstaltungen gilt: 
Infos und Anmeldung bei Katja Franz, 01520-6634202 oder fsp@forchheim-nord.de
Weitere Infos und Veranstaltungen im Bürgerzentrum auf www.bz-mgh.de 2

SEITE 

ELTERN-KIND-
SPIELTREFF

0-3 JAHRE

Krabbelspass und Austausch
Termin 1: Die Hausapotheke

Termin 2: ELTERNTALK

Krabbelspaß 
und Gespräche

 
 

NAPPY
DANCERS

20 - 40 MONATE

Tanzen für Kinder
mit Eltern 

Samstag, 13.09.25
10:30 - 11:30 Uhr

Kosten: 2 € pro Kind
Anmeldung bis 10.09.
Ort: Gemeindesaal 

Pubertäts-Snack
online

  “ZIELE statt ZOFF?”
Eine Anleitung für Gespräche mit

Teenagern zur Entwicklung eigener
Ziele 

mit Kerstin Debudey

Dienstag, 30.09.25
19:30 - 20:15 Uhr
Kosten: gegen Spende

Anmeldung erforderlich 
über die Homepage von 

www.bz-mgh.de

Krabbelspaß 
und Gespräche

 
 

SPIELEN MIT
MUSIK

3-6 JAHRE

Musikalische Erlebnisse für
Eltern und Kind 

Samstag, 13.09.25
14:30 - 15:15 Uhr

Kosten: 2 € pro Kind
Anmeldung bis 10.09.
Ort: Gemeindesaal 

https://bz-mgh.de/angebote/beratung/familienstuetzpunkt/
https://bz-mgh.de/angebote/beratung/familienstuetzpunkt/
http://www.bz-mgh.de/
https://kerstin.debudey.de/
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Außerdem finden Sie den Familienstützpunkt auf Facebook und Instagram!
Folgen Sie uns doch dort. @familienstuetzpunkte_lk_fo

Diesen Newsletter erhalten Sie von: Familienstützpunkt im Bürgerzentrum-Mehrgenerationenhaus, 
Paul-Keller-Str. 17, 91301 Forchheim
Abbestellen? Bitte einfach antworten mit "abbestellen"
Dieser Newsletter wurde mit canva.com erstellt. Alle Bildquellen von dort. 

 Sonntags-Frühstück
28.09.25

08:30 - 10:30 Uhr
Christuskirche,
Gemeindesaal

Was gibt es sonst noch in Forchheim?
Ausblick auf verschiedene Veranstaltungen (für weitere Infos auf den Link klicken) 

oder Plakat/Flyer im Anhang

“Leben mit Teenie und Tablet” - Kurs für Eltern in Präsenz -
6.10./22.10./11.11.25, 19-21 Uhr. Anmeldung (hier klicken)

“Wie Bindung Kinder stark macht” - Vortrag von Buchautorin Nora Imlau -
21.10.25, 19:30 Uhr. Tickets (hier klicken)

Erziehungsberatung Forchheim: Vortragsreihe Trennung & Scheidung,
Kindergruppe, AD(H)S Coaching, Deine Wut - meine Wut, KIB-Kinder im
Blick. Infos (hier klicken)

Freie Plätze im Kinderschutzbund: Eltern-Kind-Gruppe - Mini-Maxi-Gruppe -
Zwergentreff. Infos (hier klicken)
“Starke Eltern - starke Kinder” - Elternkurs an 4 Abenden ab 16.09.25, 19-21
Uhr. Anmeldung (hier klicken)

Verschiedene Tagesmütter/-väter haben ab September freie Plätze für
Kinder von 0-4 Jahren. Infos (hier klicken)

Deutschkurs ab A1
dienstags

15:00 - 16:30 Uhr
 Bürgerzentrum,
Anmeldung bei

 Kathrin Reif

Was gibt es noch im Bürgerzentrum (www.bz-mgh.de):

 Qi-Gong-Workshop
06.09.25

10:00 - 12:00 Uhr
Bürgerzentrum
mit Anmeldung

MINI-Forchheim
09.-11.09.25

 Tagestickets 
über Ferienprogramm

Yoga-Kurs
samstags

12:30 - 13:30 Uhr
 Untergeschoss,

Anmeldung:
0173-6628797

 ELTERNTALK
Buche deinen eigenen

Talk! Deutsch, englisch,
ukrainisch, russisch!

01520-6634202

Eltern-Kind-Gruppe
montags, 9:30-11:30 Uhr

Untergeschoss
 Anmeldung über

Kinderschutzbund 

Orientalischer
Tanzkurs

freitags, 18 - 19 Uhr
 Untergeschoss,

Anmeldung:
0173-6628797

https://bz-mgh.de/angebote/programm/offene_angebote/
https://www.facebook.com/familienstuetzpunktelandkreisforchheim/
https://www.instagram.com/familienstuetzpunkte_lk_fo/
https://kinderschutzbund-forchheim.de/angebote/leben-mit-teenie-und-tablet
https://ticketshop.pitmodule.de/shop/spk-forchheim/event/767095
https://caritas-bamberg-forchheim.de/kinder--jugend-/erziehungsberatung-fo/
https://kinderschutzbund-forchheim.de/angebote
https://kinderschutzbund-forchheim.de/angebote/starke-eltern-starke-kinder
https://www.lra-fo.de/Aufgabenbereiche/Jugend-Familie-Senioren-und-Soziales/Jugendamt/Kindertagespflege/
http://www.bz-mgh.de/

