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Freitag, 04.07. & 
18.07.25

 9:30 - 11:00 Uhr
kostenlos

keine Anmeldung nötig
Ort: Untergeschoss

J u l i  2 0 2 5

Für alle Veranstaltungen gilt: 
Infos und Anmeldung bei Katja Franz, 01520-6634202 oder fsp@forchheim-nord.de
Weitere Infos und Veranstaltungen im Bürgerzentrum auf www.bz-mgh.de 2

SEITE 

ELTERN-KIND-
SPIELTREFF

0-3 JAHRE

Krabbelspass und Austausch

In den Sommerferien hat der Familienstützpunkt geschlossen.
Wir wünschen allen Familien schöne Ferien!

Langeweile??? Nicht mit uns!
Nutze die Gelegenheit und buche deinen Termin für einen ELTERNTALK im

Grünen oder bei dir zu Hause. Verdiene dir deinen 15€-Gutschein!
Um einen Termin zu buchen, melde dich bitte in der Zeit von

 01.07.-06.08. oder 11.08.-14.08.25

Krabbelspaß 
und Gespräche

 
 

NAPPY
DANCERS

20 - 40 MONATE

Tanzen für Kinder
mit Eltern 

Samstag, 19.07.25
10:30 - 11:30 Uhr

Kosten: 2 € pro Kind
Anmeldung bis 11.06.
Ort: Gemeindesaal 

Pubertäts-Snack
online

  “Oh, du schöne Ferienzeit?”
Warum chillen wichtig ist und wie wir

trotzdem in Kontakt bleiben
 

mit Kerstin Debudey

Donnerstag, 10.07.25
19:30 - 20:15 Uhr
Kosten: gegen Spende

Anmeldung erforderlich 
über die Homepage von 

www.bz-mgh.de

https://bz-mgh.de/angebote/beratung/familienstuetzpunkt/
https://bz-mgh.de/angebote/beratung/familienstuetzpunkt/
http://www.bz-mgh.de/
https://kerstin.debudey.de/
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Außerdem finden Sie den Familienstützpunkt auf Facebook und Instagram!
Folgen Sie uns doch dort. @familienstuetzpunkte_lk_fo

Diesen Newsletter erhalten Sie von: Familienstützpunkt im Bürgerzentrum-Mehrgenerationenhaus, 
Paul-Keller-Str. 17, 91301 Forchheim
Abbestellen? Bitte einfach antworten mit "abbestellen"
Dieser Newsletter wurde mit canva.com erstellt. Alle Bildquellen von dort. 

 Sonntags-Frühstück
27.07.25 und 31.08.25

08:30 - 10:30 Uhr
Christuskirche,
Gemeindesaal

Was gibt es sonst noch in Forchheim?
Jeden Monat stellen wir Angebote unserer Kooperationspartner vor 

Das Ferienprogramm der Stadt FO kann ab demnächst online
gebucht werden. 

Ferienprogramm der Stadt Forchheim

Familientreffen 
der AWO
21.07.25

16:00 - 17:30 Uhr
 Anmeldung: katja.franz@awo-

forchheim.de

Deutschkurs ab A1
dienstags

15:00 - 16:30 Uhr
 Bürgerzentrum,
Anmeldung bei

 Kathrin Reif

Was gibt es noch im Bürgerzentrum (www.bz-mgh.de):

 Qi-Gong-Workshop
19.07.25 und 09.08.25

10:00 - 12:00 Uhr
Bürgerzentrum
mit Anmeldung

Orientalischer 
Tanzkurs

freitags
18:00 - 19:00 Uhr

 Anmeldung:
0173-6628797

Yoga-Kurs
samstags

12:30 - 13:30 Uhr
 Untergeschoss,

Anmeldung:
0173-6628797

Krabbelspaß 
und Gespräche

 
 

SPIELEN MIT
MUSIK

3-6 JAHRE

Musikalische Erlebnisse für
Eltern und Kind 

Samstag, 19.07.25
14:30 - 15:15 Uhr

Kosten: 2 € pro Kind
Anmeldung bis 16.07.
Ort: Gemeindesaal 

 Mittagstisch
dienstags und 
donnerstags

12:00 Uhr
Bürgerzentrum

 ELTERNTALK
Buche deinen eigenen

Talk! Deutsch, englisch,
ukrainisch, russisch!

01520-6634202

https://bz-mgh.de/angebote/programm/offene_angebote/
https://www.facebook.com/familienstuetzpunktelandkreisforchheim/
https://www.instagram.com/familienstuetzpunkte_lk_fo/
https://www.unser-ferienprogramm.de/forchheim/programm.php
http://www.bz-mgh.de/

